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Seminarausschreibung
Recht in der Pflege - Praxisanleitung fiir sichere und

rechtskonforme Betreuung

Schwerpunkt: FixierungsmaBnahmen (FEM) erkennen,
vermeiden und professionell anleiten

Seminar vermittelt Praxisanleiterinnen die relevanten Rechtslagen rund um

FixierungsmaRnahmen (FEM) und zeigt, wie sie Lernende sicher, rechtlich korrekt und praxisnah
anleiten kénnen. Dabei steht die Vermeidung von FEM, die Férderung von Kompetenzen und die
sichere Umsetzung gesetzlicher Vorgaben im Vordergrund.

Seminarinhalte

Sicherheit am Arbeitsplatz
o Methoden und Strategien, um Praxisanleiter:innen und Lernende in rechtlich sensiblen
Situationen abzusichern
Wissensbasierte Pflege vermitteln
o Individuelle Risikoanalyse und Umgebungsanpassung praxisnah anleitbar machen
Pflegeinterventionen & Deeskalationstechniken
o Lernende in der sicheren Anwendung unterstiitzen und Handlungsfahigkeit férdern
Medizinische und psychologische Unterstiitzung erkldren
o Grundlagen verstdndlich aufbereiten, um Lernende kompetent anzuleiten
Beteiligung und Aufklarung von Angehdrigen
o Lernende in Kommunikation und Einbindung von Angehdrigen schulen
Rechtliche & ethische Aspekte der Pflege
o Gesundheits- und Berufsrecht, Haftungsrecht und Charta der Rechte hilfe- und
pflegebediirftiger Menschen vermitteln
FixierungsmafRnahmen (FEM) erkennen und rechtssicher anwenden
o Nutzung von Bettgittern, Gurten, Psychopharmaka und organisatorische MaRnahmen
praxisnah anleiten
Fixierung vermeiden als Leitungs- und Anleitungsaufgabe
o Wertschatzung, Beruhigung und unterstiitzende Kommunikation in herausfordernden
Situationen férdern
Alternativen zu FEM aufzeigen
o Praktische Methoden an die Praxisanleitung anpassen und Lernende in
Handlungssicherheit trainieren
Kontinuierliche Reflexion & Weiterbildung

Kollegialer Austausch zu den wichtigen Themen des Seminartags

Dauer 1Tag

Zielgruppe Refresher fir Praxisanleiter Generalistik, §3 u. §4 Pflegeberufegesetz

Ideale 16 Teilnehmer inhouse, 14 Teilnehmer online

Gruppengrofle

Unterstiitzende Jede(r) Mitarbeiterln hat Zugang zu einem eigenen Bildschirm, ggf. Homeoffice,
Rahmenbedingung | damit die praktischen Ubungen in Kleingruppen die gleiche Qualitit/den gleichen
en online Effekt haben, wie inhouse (weitere Informationen zur Online-L6sung)

Methoden Prasentation und Vortrag, Interaktion mit der Gruppe zum Thema,

Erfahrungsaustausch und Analyse von Einzelsituationen, Visualisierung, Arbeit anhand
von Fallstudien, praktische Ubungen und situiertes Lernen mit
dem Ziel Transfer an den Arbeitsplatz
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